
- 一个人的基本活动，包括洗澡、穿衣、进食、转移、如厕、大小便

失禁

— 在发生损失时，保险人向被保险人或受益人赔偿损失的一种保险原则。

— 一次性支付全部补助金

保单面值；收益前的原始投资额

- 不治之症，往往导致死亡

- 放弃或交出某种已知的权利或特权

人寿保单附加条款
本节将深入介绍在本州签发的人寿保险单中提供的各种附加险。您将了解到在

被保险人残疾时提供保障的附加险，如保费豁免、残疾收入、生活需要以及意

外死亡和残废附加险。您还将了解提供通货膨胀保护或根据被保险人需求提供

额外保障的附加险。最后，您还将了解变额年金中的附加险。

A. 放弃保费和放弃每月扣款

能够识别以下每种保单附加险或条款可以满足申请人的哪些需
求：

a. 残疾收入
b. 万能寿险保单的保费豁免或每月扣款豁免
c. 意外死亡
d. 生活费用
e. 加速死亡赔付（生活需求附加险、绝症附加险和/或重大疾病附加

险）
f. 保证可保性
g. 长期护理
h. 不失效保证（万能寿险保单）
i. 人寿和年金合同中的保证最低收入和保证最低提取附加条款
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如果被保险人完全丧失劳动能力，  附加条款将免除保单的保

费。在被保险人能够重返工作岗位之前，保险一直有效。如果被保险人永远无

法恢复工作，保险公司将继续豁免保费。大多数保险公司规定，从被保险人丧

失工作能力到第一次免交保费的时间为 6 个月  。如果被保险人在

等待期后仍然残疾，保险公司将退还被保险人从残疾开始时所支付的保费。这

种附加险通常在被保险人年满 65 岁时失效。

保费豁免附加条款免除等待期后的全残保费。

 （或免除每月扣款）附加条款见于万能寿险。如果

被保险人残疾，该附加条款会免除保险费用和其他费用，但不会免除积累现金

价值所需的保费。

B. 残疾收入
有了  附加条款，一旦发生残疾，保险公司将免除保单保费，并
每月向被保险人支付收入。支付的金额通常基于附加险保单面额的一定百分比

。

C. 意外死亡和残废
如果死亡是由保单中规定的意外事故造成的，  ，支付一定

倍数的保险金额。死亡通常必须发生在此类事故发生后 90 天内。赔付金额通常

是保险金额的两倍。 ）

。有些保单对意外死亡的赔付是保单面额的三倍（ ）。 ）的三倍

。

每份保单都规定了哪些情况被视为意外死亡。意外死亡不包括任何健康问题

或残疾导致的死亡。此外，因自残、战争、危险爱好或 业余爱好造成的死亡

通常不在承保范围内。除非明确排除在外，否则基本保单将承保这些死亡。

该附加险通常在被保险人 65 岁时失效。该附加险不会累积额外的现金价值。

意外身故保险金仅适用于保单的基本面额，而不适用于从保单红利中购买的

任何额外保险金。

 支付 (面对
金额）的意外死亡，并支付该金额的一个百分比或一个



意外肢体残缺。意外死亡部分与已讨论过的意外死亡附加险相同。附加险中

的肢解部分通常会根据伤害的严重程度来确定赔付金额。如果失 去 双 手 、双臂、

双腿或双 眼 失明，通常会支付全额本金。本金通常限于面值的一半，在以下情况

下支付



一只手、一只胳膊、一条腿或一只眼睛。保险公司对肢体残缺的定义各不相同

，从肢体的实际断裂到丧失使用功能。

D. 生活费用
 附加条款通过自动增加保险金额来解决通货膨胀因素，而无需被

保险人提供可保性证明。保单面值可根据与消费者物价指数（CPI）等通胀指

数挂钩的生活费用因素增加。

E. 加速死亡抚恤金
 或  规定，如果被保险人被诊断出患有将

在 2 年内导致死亡的绝症，或患有其他符合条件的疾病，则可提前获得部分保

单身故保险金。它不包括残疾。该附加险的目的是为被保险人提供必要的资金

，以支付因绝症而产生的必要医疗和养老院费用。许多保险公司不对该附加险

收费，因为它只是死亡抚恤金的预付。保单收益的剩余部分将在被保险人身故

时支付给受益人。

在加利福尼亚州，加速死亡给付在保险公司批准加速死亡给付申请时就已确定。

被保险人可选择在发生符合条件的事件时领取加速死亡保险金  ，或

仅在特定时期内领取保险金  。(CIC 10295.1)

F. 无失效保证附加险
顾名思义，"不失效保证 "附加条款可以防止保单失效，即使现金退保价值不

足以支付保单的每月费用。它通常可在  中找到，虽然它

限制了保单所有人支付保费的灵活性，但却消除了保单失 效 的风险。

G. 购买其他保险的选择权（保证可保
性）

 附加条款允许被保险人在指定的未来日期（通常每 3 年

一次）或事件（如结婚或生 子）购买额外的保险，无需提供可保性证明，只需

支付额外的保费。行使该选择权时，被保险人在其达到年龄时购买额外保险。



该附加险通常在被保险人 40 岁时到期。

保证可保性附加条款不因其他附加条款的存在而改变或失效。



例如

艾伦的人寿保险单包含保证可保性和保费豁免附加条款。保单签发三年后，艾

伦永久性完全残疾。不仅艾伦的人寿保险费被免除，而且在保单规定的时间或

事件中，艾伦可以购买额外的保险金额，这些增加的保险金额的保费也被免除

。

H. 长期护理
这种保险通常作为单独保单购买，也可以作为人寿保险保

单的附加险销售。这些附加险规定支付部分死亡给付（称为加速给付），以支

付被保险人在护理院或疗养院发生的医疗费用。与生活需求附加险一样，支付

长期护理保险金将减少被保险人死亡时应支付给受益人的金额。

无论原因如何，日常生活活动（ADLs）的障碍通常会触发长寿护理保单或附加

险的赔付。日常起居活动包括洗澡、穿衣、如厕、体位转换（也称为行动能力

）、大小便失禁和进食。一旦被保险人过了消除期，保单就会支付保险金。

法律规定，加州的每家长期护理保险承保人都必须制定营销程序，以避免代理人

对保单进行不公平的比较，并防止销售过量的保险。保险人还必须向专员提交一

份获准从事长期护理保险业务的所有代理人的名单。
这些名单必须至少  

保险人有责任确保其持证人在获准从事个人长期护理保险业务之前完 成 初始

培训要求。所要求的培训必须涵盖与长期护理保险和服务相关的主题，包括

但不限于国家法规和要求、可用的长期护理服务和设施、长期护理保险的变

化或改进，以及购买私人长期护理保险的替代方案。

每个获准招揽长期护理保 险 的 代理人 
.培训要求如下

  在颁发原始执照后的头 4 年内，每年接受 8 小时的 LTC 培训；以及
  此后每 2 年执照期培训 8 小时。

所需的长期护理培训在总体继续教育的学时要求中  ，而不是加在上面

。请注意，当代理人交易加速死亡给付条款或不需要服务的附加条款时，长期

护理培训是  。



在处理加速死亡赔付条款或附加条款时，不需要进行 LTC 培训。

I. 年金附加条款（保证最低收入和提取）
年金附加条款是允许年金投资者获得原始年金产品未提供的额外利益的功能。

下面列出了几种比较常见的变额年金附加险：

- 允许年金所有者在其有生之年从年金
中提取至少等于为年金支付的金额。如果年金价值下降，该附加条款可保护
年金所有者免受投资损失。

- 无论相关投资的表现如何，投资者每
年都可以至少获得一定数额的收入。该附加条款为年金所有者提供与固定
年金相同的收入保证。

J. 章节回顾
在本章中，您了解了人寿保险保单中的附加条款。请记住，附加条款是对保单

条款的修改。让我们回顾一下本章的主要内容：

保费豁免--如果受保人完全丧失劳动能力，则豁免
保费；开始给付前有 6 个月的等待期
免除每月扣款--被保险人残疾时免除保险费用 残疾收
入--免除保费并支付每月收入

如果被保险人被诊断出患有特定重大疾
病，可提前获得赔付
部分死亡抚恤金
死亡抚恤金减去支付的金额和保险人损失的收入

意外死亡--如果发生保单规定的意外死亡，则支付双
倍或三倍赔偿金；死亡必须在意外发生后 90 天内发生
保证可保性--允许在被保险人达到年龄时，在指定
时间购买额外保险，无需提供可保性证明 生活费
用--根据通货膨胀而死亡的生活费用系数增加面额

支付部分死亡抚恤金以支付医疗费用 减少死亡时的应付金
额
生产商必须在 4 年内每年完成 8 小时的 LTC 培训；此后每 2 年
完成 8 小时的培训


